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一、113 年 12 月份學童飲食明細表 
日期 上午點心 中   餐 下午點心 

12/02 一 什錦肉羹 白米飯.糖醋里肌.蟳味花椰菜.炒青菜.冬瓜蛤蜊湯.水果 芋頭西米露 
12/03 二 廣東粥 紫米飯.鼓汁蒸魚片.螞蟻上樹.炒青菜.海芽蛋花湯.水果 條紋饅頭.牛奶 
12/04 三 奶酥吐司.豆漿 芋丸.鮮果汁.水果 園務會議 
12/05 四 短銀絲卷.鮮奶 胚芽米飯.鹽酥雞.筍絲羹.炒青菜.蘿蔔黑輪湯.水果 草莓長蛋糕 
12/06 五 日式拉麵 白飯.油豆腐滷肉燥.雪裡紅肉末.炒青菜.南瓜排骨湯.水果 布丁 
12/09 一 南瓜濃湯 白米飯.醬燒肉排.燴三菇.炒青菜.結頭菜排骨湯.水果 紅豆糯米粥 
12/10 二 排骨吻仔粥 胚芽米飯.洋芋滷肉.洋蔥炒蛋.炒青菜.榨菜肉絲湯.水果 黑糖小饅頭.牛奶 
12/11 三 芋頭吐司.豆漿 鳳梨肉絲炒飯.麥克雞塊.四神湯.水果 慶生會 
12/12 四 鮮奶小饅頭.優酪乳 紫米飯.三杯雞.燴冬瓜.炒青菜.玉米蛋花湯.水果 葡萄乾蛋糕 
12/13 五 陽春麵 白米飯.杏鮑菇滷肉.白菜滷.炒青菜.蘿蔔排骨湯.水果 奶酥麵包 
12/16 一 鄉村麵疙瘩 白米飯.糖醋雞丁.翠綠玉米筍.炒青菜.南瓜排骨湯.水果 芋泥包 
12/17 二 香菇芋頭粥 胚芽米飯.梅干扣肉.蒸蛋.炒青菜.海芽味噌湯.水果 凱蒂貓蛋糕.牛奶 
12/18 三 葡萄乾吐司.豆漿 手工水餃.香酥肉排.酸辣湯.水果 枸杞肉絲麵線 
12/19 四 小籠包.鮮奶 紫米飯.炸柳葉魚.鴿蛋肉燥.炒青菜.香菇雞湯.水果 冬至.紅豆圓仔湯 
12/20 五 茄汁通心麵 白米飯.蘿蔔魯肉.青花甜不辣.炒青菜.冬瓜魚丸湯.水果 牛奶麵包 
12/23 一 玉米濃湯 白米飯.醬爆雞丁.碎脯蛋.炒青菜.蘿蔔貢丸湯.水果 燒仙草 
12/24 二 什錦鹹粥 胚芽米飯.筍干滷肉.彩椒蒟蒻貢丸.炒青菜.蓮藕湯.水果 高麗菜包.牛奶 
12/25 三 蛋糕吐司.豆漿 什錦炒麵.滷棒棒腿.貢丸排骨湯.水果 蘿蔔糕湯 
12/26 四 香菇菜包.優酪乳 紫米飯.糖醋魚片.海結滷黑豆干.炒青菜.藥膳蘿蔔排骨湯.水果 杯子蛋糕 

12/27 五 雞絲麵 白米飯.百頁滷肉.白菜羹.炒青菜.豬血湯.水果 馬拉糕 
12/30 一 麵線糊 白米飯.洋蔥豬柳.紅蘿蔔炒蛋.炒青菜.味噌豆腐湯.水果 薏仁湯 
12/31 二 竹筍鹹粥 胚芽米飯.瓜仔肉燥.螞蟻上樹.炒青菜.紫菜蛋花湯.水果 蒸地瓜.牛奶 

二、本園 12月份活動內容：請家長留意各班老師發回的通知單。 

  1、12/04(三) 幼兒園園務會議…下午停托(11：30 放學) 
  2、12/11(三) 12 月份壽星慶生會  

  3、12/14(六)辦理 113 年『偶形偶色』主題學習歷程結合聖誕新年節慶暨本土語言教

學成果分享活動，邀請家長共度歡樂的親子時光。 

 

三、有關本園於 113 年 10 月 16 日辦理幼童「流感疫苗」集中接種服務後續說明： 

   1、此次學校流感疫苗集中接種是由鹿港鎮「頂安診所」協助鹿港鎮 
     衛生所執行，幼兒皆由診所主任陳登俊醫師診察後才實施接種。 

  2、過去曾接種過流感疫苗者，今年接種 1劑即可。 

  3、8歲以下兒童初次接種應接種 2劑，2劑需間隔 1個月以上；需接種第 2劑之幼兒已

於當日發回第二劑流感接種通知。 

  4、需接種第 2劑幼兒的家長請注意： 

     ○1 113 年 11 月 17 日後，請先打電話向鹿港鎮衛生所洽詢是否有疫苗可接種。 

     ○2 接種時，需備齊寶寶手冊及健保卡。※鹿港鎮衛生所電話：04-7772309※ 
 

四、『114 學年度資賦優異學生提早入學鑑定簡章』訊息公告: 

    ◇主辦單位:彰化縣教育處 ◇承辦單位：彰化縣特殊教育資源中心/彰化市泰和國小 
  1、報名資格：凡設籍本縣，入學時滿 5 足歲未滿 6 足歲（即民國 108 年 9 月 2 

 日至 109 年 9 月 1 日之間出生者），由幼兒園或法定代理人/實際照顧者提供 
 觀察半年以上具體資料顯示具資賦優異特質且社會適應行為與屆齡入學之 
 兒童相當者。 

  2、報名時間：114 年 2 月 5 日（星期三）至 114 年 2 月 6 日（星期四），每日 
 上午 9 時至中午 12 時，下午 1 時至下午 4 時止（中午 12 時至下午 1 時休息）。 

  3、報名地點:親至本縣特殊教育中心 4 樓資優行政組辦公室報名，以郵戳為憑， 
 逾期不受理報名。 

  4、若有任何資賦優異相關疑問，請逕洽：調府教師-洪瑋伶 04-7273173 分機 406 


